
基礎１ 基礎２ 中級１ 中級２ 上級

腰痛
椎間関節性腰痛、
椎間板性腰痛、
坐⾻神経痛、
仙腸関節痛、
頸部痛
椎間関節性頸部痛、
椎間板性頸部痛、
胸郭出⼝症候群、
肩こり

股関節痛、膝関節痛、
⾜部・⾜関節痛、
⿏径部痛症候群、⼤転⼦滑液
包炎、梨状筋症候群
肩関節痛、肩関節周囲炎、
凍結肩、肩峰下インピンメン
ト症候群、⽯灰沈着性腱炎、
肘関節痛、テニス肘、ゴルフ
肘、⼿指部、⼿関節痛、⼿根
管症候群、⺟⼦CM関節障害、
腱鞘炎、狭窄性腱鞘炎、ス
ポーツ関連の四肢症状
機能性頭痛、顎関節症、
まめい（ふらつき）
起⽴性調節障害
⽿鳴り、難聴
機能性視⼒障害

慢性症状全般
機能性胃腸症
胃痛・胸やけ・⾷欲不振
過敏性腸症候群
便秘・下痢・痔
⽉経前症候群・⽣理不順
勃起障害・射精障害
頻尿・残尿感・排尿困難
⼆型糖尿病
動機・胸痛・胸部圧迫感
息苦しい・息が詰まる
咽喉喉頭部や⾷道の狭窄
感・異物感、不快感
⼝の渇き、涙⽬・⽬の渇
き・緑内障

花粉症（⿐炎、⽬の
痒み）、⽪膚症状
（アトピー性⽪膚炎、
蕁⿇疹）、消化器系
症状（腹痛、下痢、
吐き気）、⾷物アレ
ルギー、トラウマ
（⼼的外傷）、
パニック障害、気分
障害、発達障害、
不眠症、

ジストニア
（イップス）、
痙性斜頸、書痙、
発声障害、
ゴルフのイップ
ス、野球の送球
イップススポー
ツパフォーマン
ス
、PCRTで活⽤
するコーチング
代理検査と遠隔
治療

PCRTプログラム別の主な症状


